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—| LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI

ACCUEIL
DE 8H30 A 9H30

REPAS DU MIDI A PREVOIR

INREHERVATAC] R/ENRICEISSE
CROCE,

WENRICGIISSE
BOUEE

STAND DE TR

APRES-MIDI spxrroor B sm FORT
DE 13H30 A 16H30 BOY/ARID)

YOUINE

RYISSTANNCEL
BIAVSIKE]]

HOMIEBAILL

RETOUR
DE 16H30 A 17H30

ARIFS

STAGE COMPLET: 90%€
JOURNEE AVEC SPORTS INSOLITES : 30€

LUNDI JEUDI ET VENDREDI

JOURNEE CLASSIQUE : 25€ TRELAZE
MARDI ET MERCREDI GYM CLUB

INSCRIPTIONS ET INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
partenariat@trelazegym.fr ou au 06.60.98.40.29
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